
Hodnotící dotazník pro práci na home office 
 
Abyste si mohli udělat představu o tom, jak se práce na home office osvědčila, je 
důležité ji čas od času vyhodnotit. Vytvořili jsme hodnotící dotazník, ve kterém si 
můžete libovolně vybírat z otázek a přizpůsobit je své firmě a pracovní situaci. 
 
Máte vše, co potřebujete k plnění svých úkolů? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Myslíte si, že informační a komunikační kanály jsou dostatečné a fungují?  
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Existují nastavené postupy pro pracovní den?  
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Jste během dne v kontaktu s ostatními kolegy? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Máte pocit, že můžete vykonávat svou práci a spolupracovat s kolegy? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Umíte pracovat se zákazníky a externími kontakty? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Máte k dispozici digitální nástroje, které potřebujete ke spolupráci, 
videokonferencím a práci? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
  



Máte možnost, aby vám někdo dělal poradce a hladce spolupracoval s vašimi 
kolegy? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Máte mezi online schůzkami možnost udělat si přestávku např. na pohyb, 
odpočinek a přemýšlení? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Existuje jasný rozdíl mezi prací a odpočinkem? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Je vaše pracovní zátěž dobře vyvážená? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Provádíte průběžné hodnocení se svým šéfem? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Zjistili jste, že během hodnocení můžete diskutovat o svých zkušenostech s 
domácí kanceláří? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Obdrželi jste plán pracovní náplně v krátkodobém i dlouhodobém horizontu? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
  
Dostali jste dostatečné informace nebo školení o tom, jak pracovat, abyste se 
vyhnuli problémům spojeným s fyzickým stresem? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
  



Máte pocit, že máte dostatečně ergonomické pracovní prostředí? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 
Máte pocit, že máte potřebné nástroje, které potřebujete k tomu, abyste mohli 
dobře vykonávat svou práci? 
○ Ano 
○ Ne 
○ Není relevantní 
 


